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M uitas pessoas ficam surpresas com o valor hora cobrado por um coach sénior,
algo que eu ndo sou, mais ainda, se surpreendem em saber que muitas pessoas
requerem os servicos de coach. Eu atribuo isso a falta de conhecimento dos
gestores e gerentes em geral. Existem alguns ditados que ja sao téo repetidos pelo
mundo que ja se tornaram piegas ou repetitivos, ou lugares comuns, quando
ainda transportam nos dias de hoje a mesma sabedoria e conhecimento que
portavam no dia em que foram escritos. Conhega-te ati mesmo! , € um dos
ditados de imensa sabedoria dito por Sécrates, fildsofo grego. Alguém pode
duvidar da sabedoria deste ditado? Impossivel. Sun Tzu em um caso de
desenvolvimento paralelo ou inspiracdo, sabe Deus, também falou: Se vocé
conhece 0 inimigo e conhece asi mesmo, Ndo precisatemer o resultado de cem
batalhas. Se vocé se conhece mas n&o conhece o inimigo, para cada vitoria ganha
sofrerd também uma derrota. Se vocé ndo conhece nem o inimigo nem asi
mesmo, perderatodas as batalhas. . Certo, acho que agora ninguém duvida da
importancia do auto conhecimento, Nndo é mesmo? Mas as mesmas pessoas que ja
leram Sun Tzu e A arte da guerra sdo aquel as que preferem gastar o lucro
eventual de um més melhor nos negécios em um belo carro, financiado, claro, a
descobrir o que fizeram de certo. Também h& outros conhecimentos populares
gue falam sobre aimportancia de saber dizer ndo, de saber delegar, de saber gerir
seu tempo, e sabem o que? Para saber delegar, ha de primeiro saber conhecer-se,
encontrar suas fortalezas e suas limitagdes, e assim, montar um bom time ao seu
redor, que reforce suas fraquezas e o gjude com seus talentos.
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Muitas pessoas ficam surpresas com o valor hora cobrado por um coach sénior, algo que eu ndo sou, mais
ainda, se surpreendem em saber que muitas pessoas requerem os servigos de coach. Eu atribuo isso afatade
conhecimento dos gestores e gerentes em geral. Existem alguns ditados que ja séo téo repetidos pelo mundo
gue ja se tornaram piegas ou repetitivos, ou lugares comuns, quando ainda transportam nos dias de hoje a
mesma sabedoria e conhecimento que portavam no dia em que foram escritos. Conheca-te ati mesmo! , é um
dos ditados de imensa sabedoria dito por Socrates, fil6sofo grego. Alguém pode duvidar da sabedoria deste
ditado? Impossivel. Sun Tzu em um caso de desenvolvimento paralelo ou inspiracéo, sabe Deus, também
falou: Se vocé conhece 0 inimigo e conhece asi mesmo, ndo precisatemer o resultado de cem batalhas. Se
vocé se conhece mas ndo conhece 0 inimigo, para cada vitéria ganha sofrerd também uma derrota. Se vocé
ndo conhece nem o0 inimigo nem asi mesmo, perdera todas as batalhas. . Certo, acho que agora ninguém
duvida daimportancia do auto conhecimento, ndo € mesmo? Mas as mesmas pessoas que jaleram Sun Tzu e
A arte da guerra so aquelas que preferem gastar o lucro eventual de um més melhor nos negécios em um
belo carro, financiado, claro, a descobrir o que fizeram de certo. Também ha outros conhecimentos popul ares
gue falam sobre aimportancia de saber dizer ndo, de saber delegar, de saber gerir seu tempo, e sabem o que?
Para saber delegar, hd de primeiro saber conhecer-se, encontrar suas fortalezas e suas limitagdes, e assim,
montar um bom time ao seu redor, que reforce suas fraguezas e 0 gjude com seus talentos.
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Editorial Review

Users Review

From reader reviews:
Nathan Ware:

The book Auto Coaching (Portuguese Edition) can give more knowledge and information about everything
you want. So just why must we leave agood thing like a book Auto Coaching (Portuguese Edition)? Some of
you have a different opinion about guide. But one aim this book can give many information for us. Itis
absolutely proper. Right now, try to closer along with your book. Knowledge or data that you take for that,
you may give for each other; you are able to share all of these. Book Auto Coaching (Portuguese Edition)
has simple shape nevertheless, you know: it has great and massive function for you. Y ou can seem the
enormous world by available and read aguide. So it is very wonderful.

Nancy Lord:

Auto Coaching (Portuguese Edition) can be one of your starter books that are good idea. Most of us
recommend that straight away because this reserve has good vocabulary that may increase your knowledge
in words, easy to understand, bit entertaining but neverthel ess delivering the information. The writer giving
his/her effort to set every word into joy arrangement in writing Auto Coaching (Portuguese Edition) although
doesn't forget the main point, giving the reader the hottest and also based confirm resource information that
maybe you can be one among it. This great information could drawn you into new stage of crucia

pondering.

Damon Smith:

Reading a book to get new life style in thisyr; every people loves to learn a book. When you examine a book
you can get agreat deal of benefit. When you read publications, you can improve your knowledge, because
book has alot of information on it. The information that you will get depend on what forms of book that you
have read. If you want to get information about your examine, you can read education books, but if you act
like you want to entertain yourself you are able to afiction books, this kind of us novel, comics, and also
soon. The Auto Coaching (Portuguese Edition) will give you hew experience in examining a book.

Gregory Sims:

E-book is one of source of understanding. We can add our understanding from it. Not only for students but in
addition native or citizen require book to know the change information of year in order to year. Aswe know
those ebooks have many advantages. Beside many of us add our knowledge, can also bring us to around the
world. By the book Auto Coaching (Portuguese Edition) we can consider more advantage. Don't that you be
creative people? To be creative person must prefer to read a book. Just choose the best book that appropriate



with your aim. Don't possibly be doubt to change your life at this book Auto Coaching (Portuguese Edition).
Y ou can more desirable than now.
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