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Status-Spiele erkennen und fir sich entscheiden: das Buch fiir alle, die das
Geheimnis menschlicher Beziehungsgestaltung tiefer verstehen und ihr Leben
selbstbewusst und selbstwirksam gestalten wollen.

Sie selbst haben esin der Hand: souverén den eigenen Standpunkt zu vertreten,
ohne gleich die Beziehung zu riskieren; Sichtbarkeit und Wertschétzung zu
erreichen, ohne sich in Machtkémpfe zu verstricken. Das Geheimnisliegt im
Umgang mit Ihrem personlichen Status. Er bestimmt jede menschliche
Kommunikation und wie auf einer Wippe kdnnen wir selbst beeinflussen, ob es
rauf oder runter geht. Hoherer Status schafft Distanz und Respekt, tieferer Status
erzeugt Nahe und Sympathie. Durch die Unterscheidung zwischen hohem und
tiefem, innerem und &ulRerem Status ergeben sich vier Rollen, die wir flexibel
einsetzen kénnen.

Wie uns diese Dynamik in schwierigen Situationen zum Erfolg fihrt und wir
gezielt mit dem eigenen Hoch-und Tiefstatus spielen, zeigt Astrid Posner aus
ihrer langjahrigen Erfahrung als Coach, Trainerin und Schauspielerin.

*Den eigenen inneren Status = Selbstwert bewusst stérken

*Klug mit Ndhe und Distanz umgehen und so die Durchsetzungsfahigkeit
steigern

Die eigene AuRenwirkung situationsgerecht steuern und sich Uiberzeugend
positionieren

Das kluge Spiel mit dem eigenen Status
Warum einige immer gewinnen und andere immer nachgeben
Wie Sie private und berufliche Beziehungen erfolgreich gestalten
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Die eigene Durchsetzungsfahigkeit starken
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Editorial Review
Users Review
From reader reviews:
Mary Johnson:

The book Die smarte Art, sich durchzusetzen: Status-Spiele erkennen und fir sich entscheiden (German
Edition) gives you the sense of being enjoy for your spare time. Y ou can utilize to make your capable
considerably more increase. Book can to become your best friend when you getting stress or having big
problem with the subject. If you can make reading through a book Die smarte Art, sich durchzusetzen:
Status-Spiele erkennen und fir sich entscheiden (German Edition) for being your habit, you can get far more
advantages, like add your personal capable, increase your knowledge about several or all subjects. You are
ableto know everything if you like open up and read a publication Die smarte Art, sich durchzusetzen:
Status-Spiele erkennen und fir sich entscheiden (German Edition). Kinds of book are alot of. It means that,
science publication or encyclopedia or others. So, how do you think about this guide?

Jonathan Head:

Typically the book Die smarte Art, sich durchzusetzen: Status-Spiele erkennen und fur sich entscheiden
(German Edition) will bring you to definitely the new experience of reading any book. The author style to
explain theideais very unique. When you try to find new book to read, this book very suited to you. The
book Die smarte Art, sich durchzusetzen: Status-Spiele erkennen und fir sich entscheiden (German Edition)
is much recommended to you you just read. Y ou can also get the e-book through the official web site, so you
can quicker to read the book.

Chad Smith:

This Die smarte Art, sich durchzusetzen: Status-Spiele erkennen und fur sich entscheiden (German Edition)
is great book for you because the content that is full of information for you who always deal with world and
possess to make decision every minute. That book reveal it info accurately using great coordinate word or we
can declare no rambling sentencesinside it. So if you are read the idea hurriedly you can have whole info in
it. Doesn't mean it only provides you with straight forward sentences but hard core information with
attractive delivering sentences. Having Die smarte Art, sich durchzusetzen: Status-Spiele erkennen und fur
sich entscheiden (German Edition) in your hand like having the world in your arm, factsin it is not
ridiculous 1. We can say that no e-book that offer you world with ten or fifteen second right but this guide
aready do that. So, thisis good reading book. Hi Mr. and Mrs. stressful do you still doubt in which?



Barbara M cGowan:

In this period of time globalization it isimportant to someone to get information. The information will make
professionals understand the condition of the world. The fitness of the world makes the information much
easier to share. You can find alot of recommendations to get information example: internet, magazine, book,
and soon. Y ou will observe that now, alot of publisher this print many kinds of book. The particular book
that recommended for you is Die smarte Art, sich durchzusetzen: Status-Spiele erkennen und fir sich
entscheiden (German Edition) this e-book consist alot of the information on the condition of this world now.
This book was represented so why is the world has grown up. The terminology styles that writer use for
explainit is easy to understand. The particular writer made some exploration when he makes this book. Here
iswhy this book acceptable all of you.
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